
LYCEE DES METIERS ARISTIDE BERGES 

AVENUE ARISTIDE BERGES 

09201 SAINT-GIRONS 

L’ACTIVITE 

EMPLOI DU TEMPS 

REPARTITION 

DES ENSEIGNEMENTS 
Sur un cycle de deux ans 

• Vie ac�ve dans l’entreprise pour devenir, 

après une expérience professionnelle, chef 

d’équipe, chef de chan�er, ou s’installer à son 

compte. 
 

• Poursuite d’études : BAC PRO Mé�ers de 

l’Electricité et de ses Environnement Connec-

tés, BAC PRO Installateur en Chauffage, Clima-

�sa�on et Energies Renouvelables, BP Electri-

cien, … 

• Enseignements 

professionnels : 14 heures 30 

• Co-interven(on (enseignement 

PRO / Math-SC) : 1 heure 30 

• Co-interven(on (enseignement 

PRO / Français) : 1 heure 30 

• Préven(on-Santé- 

Environnement : 1 heure 30 

• Accompagnement 

personnalisé : 3 heures 30 

• Français, histoire-géographie 

et éduca(on à la citoyenneté : 

2 heures 

• Mathéma(ques-sciences 

physiques : 1 heure 30 

• Langue vivante : 1 heure 30 

• Art appliqués : 1 heure 

• E.P.S : 2 heures 30 

 

Total horaire hebdomadaire : 31h 

 

 

Période de Forma�on en Milieu Pro-

fessionnel : 14 semaines sur 2 ans 

Tél : 05 34 14 36 50  - Fax : 05 34 14 36 58 

E-mail : 0090019X@ac-toulouse.fr 

Site : hAps://aris�de-berges.entmip.fr 

CAP 

Le �tulaire du CAP Electricien intervient dans 

les secteurs du transport, de la distribu�on, 

des équipements et installa�ons u�lisant de 

l’énergie électrique. Il par�cipe à des tâches 

de mise en œuvre, de mise en service, de 

maintenance sur des installa�ons et équipe-

ments électriques (courant faible, courant 

fort).  
 

Ses ac�vités sont centrées principalement 

dans les domaines suivants : 

• Installa�ons domes�ques (prises, éclairage, 

chauffage, volets roulants, …) 

• Installa�ons ter�aires (bureaux, …) 

• Câblages industriels 

• Alarmes, réseaux informa�ques, … 

• Energies renouvelables (panneaux solaires) 

LES DEBOUCHES 

L’entreprise ECBC compte 15 salariés et est 

spécialisée dans l’électricité générale, ter-

�aire et industrielle sans oublier la par�e 

courant faible et clima�sa�on.  

Depuis de nombreuses années, nous accueil-

lons dans notre entreprise des stagiaires du 

Lycée des Mé�ers Aris�de Bergès. Nous 

meAons tout notre savoir-faire et notre ex-

per�se au profit des jeunes et par�cipons 

ainsi, en partenariat avec le Lycée, à la for-

ma�on des professionnels de demain. 

M. CASTELLANO, Chef d’entreprise 

chef d’entreprise  

Forma�on 
en milieu 
professionnel 
490 heures 

ELECTRICIEN 

AP 
192.5 h 

Enseignement 
Professionnel 

1045 heures 

Enseignement 
Général 
467.5 heures 

Durée de Forma�on : 1, 2 ou 3 ans 

Selon niveau d’entrée en forma(on 

31h / Sem 

L’APPRENTISSAGE 

Possibilité de signer un contrat d’appren�ssage 

en 2ème année de CAP 

MINI-STAGE 
Scanner le QR code pour 

accéder à la rubrique 


