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Qu'est-ce que 'ESS ? 1

Présentation 1/7

ﬁ L'ESS se réfere a des valeurs de démocratie, de solidarité et de développement
umain.

> Ce secteur correspond a des coopératives, des associations, des mutuelles et des
fondations a dimension sociale, économique et culturelle.

2 Elle enfend promouvoir une autre maniere d'entreprendre, de concevoir la richesse et
la finalité du développement, cherchant a satisfaire en priorité l'intéret général.

S L'ESS se caractérise par un secteur économique viable, sans concurrence ni
compétition commerciale entre les acteurs.

2 Son champs d'action est varié : éducation, santé, sport, culture, loisirs...

> Les services a la personne : aide c‘xAdo,micile, aide par le travail, accueil des
personnes handicapées, des personnes dgées... constituent un exemple des secteurs
d'intervention de I'ESS.
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Présentation 2/7

> En France, le secteur de 'ESS représente 10% des emplois allant méme jusqu'a
30% dans certaines régions.

© En Midi Pyrénées,
= L'ESS représente en 2008 11 7% des emplois soit 100 000 emplois salariés.
= 5 emplois sur 7 créés sont occupés par des femmes. .

Données 2005. Observatoire Midi Pyrénées (descendre le curseur) - O
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La Chambre Régionale de I'Economie Sociale et Solidaire en Midi Pyrénées (cress)
rassemble les acteurs de I'ESS sur la région. Elle assure la représentativité, la
promotion et la défense de ce secteur.
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Comment I'ESS fonctionne-t-elle ?

Présentation 3/7

L'ESS correspond a un systéme de gestion coopératif, mutualiste ou
associatif qui repose sur des fondements démocratiques :

2 Participation des salariés aux objectifs de I'entreprise : 1 personne = 1 voix ;
2 Investissement des bénéfices dans I'amélioration du fonctionnement interne ;
2 Dimensions sociales privilégiées ;

2 Respect de la diversité des étres humains.

L'ESS contribue de maniére significative a la construction d'une société
participative, démocratique et solidaire.

Les valeurs fondatrices de I'ESS sont rassemblées dans une charte.
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Présentation 4/7
Les chiffres de 2006 :
 36% des souscripteurs a I'épargne ont fait des placements solidaires ;
S Grace a cette épargne, 22 000 emplois ont pu étre créés ou consolidés ;
2 13 800 entreprises ont été financées ;
> 819 familles ont été relogées ;
=)

11 000 000 de microcrédits ont été octroyés dans les Pays En Développement (ep).

Extrait du Barometre régional des finances solidaires en Midi Pyrénées - Finansol
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Présentation 5/7
La Région met en ceuvre de nombreuses actions dans les domaines de I'ESS :
S Sous quelle forme ?

> Des aides a la création d'activité pour des personnes en difficulté, menacées d'exclusion ;
> Des aides a l'insertion par |'activité économique ;

> Des aides aux structures ceuvrant pour la promotion de 'ESS ou la formation.

2 Quelques exemples d'actions en entreprise soutenues par le Conseil Régional :

> Dans le Tarn & Garonne, la production de légumes biologiques des_jardins des Gorges de
/'Aveyron (association d'insertion) est distribuée sous forme de paniers hebdomadaires.

> En Haute Garonne, a Toulouse, CIMAJ récupére les déchets de menuiserie pour en faire des
briquettes de bois pour poéles et inserts.

> En Ariége, Rénova dresse linventaire du patrimoine fruitier de la région, rénove les vieux
vergers, fabrique du jus de fruits et forme des professionnels a |'arboriculture extensive.
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Présentation 6/7

L'exemple d'Initiatives pour une Economie Solidaire (IES)
Societé coopérative soutenant la création ou le développement de petites entreprises
locales en luttant contre le chomage et I'exclusion, sur des critéres de proximité, de
retour a I'emploi, de développement durable ou de commerce équitable.

1/3 des emplois correspondant a des personnes en difficultés :
chomage, handicap ou insertion.

D'aprés Initiatives en Economie Solidaire - IES
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» Ethiquable Services a la personne
- Ethic et chic ou marchands
- Ecluse de Castanet * Web Sourd -I
- Casa Cabo Verde . * Imprimerie 34 soci¢té
- Eldorado . Coopérative Ouvriere de Production
—= . . (SCoP)
[ | - Saisons de Julie : B e oralas
: : B -+ Interprétis
.+ Kylia Informatique : . : |

* Régie du Val de Save

e : | - Cimgj Bénéficiaires
- *Rénova de minima sociaux
* Sineo
. - Alter Energies | les Lavandiéres -
Environnement ] Greenburo : de Castanet :
Transport " c I

Energies renouvelables T L .. =
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En 2004, prés de 2 etres humains sur 5 vivaient encore avec moins de 2 € par
jour. Dans ces conditions, il est difficile pour ces personnes d'accéder a un projet
professionnel.

Les finances solidaires permettent a des personnes en difficulté (chomage, handicap,
insertion sociale, professionnelle..) de créer leur propre emploi grace a des préts
accompagnés, s'apparentant au microcrédit* existant dans les Pays En Développement.

Exclues du systeme du travail et du systéme bancaire classique, ces personnes
parviennent, grace a cette forme de microcrédit, a créer leur entreprise.

Par cette démarche, des projets en Economie Sociale et Solidaire, en écologie et
environnement peuvent tre soutenus.

* Muhammad Yunus est le fondateur du microcrédit et de la Grameen Bank
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| Quelques structures de I'épargne solidaire :

Préts bancaires
Apport en capital

Versement des
intéréts aux Remboursement
épargnants prét et intéréts

B |
Porteurs de projets |

d'économie solidaire !
(projets respectueux de I'homme,
I'environnement et la culture) |

épargnan‘rs
solidaires

i_x._'

Création de richesses et

d’emplois
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Quelle fiabilité des finances solidaires ? 3

Un label pour garantir la valeur éthique des placements :

Le label Finansol créé en 1997 donne une garantie de transparence, d'éthique et de
solidarité aux produits d'épargne qu'il met en valeur.

Ce label distingue les produits d'épargne solidaire, des produits d'épargne classique.

Des outils sur I'Epargne Solidaire :

.* Les bonnes raisons d'épargner dans les finances solidaires :
Le guide des activités financées par I'épargne solidaire |
Le guide du label finansol. |
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AU niveau national

2 Nouvelle Economie Fraternelle (NEF). Exemple d'une Banque éthique coopérative.

= Activité d'épargne et de crédit : 20 ans d'existence, 20 000 sociétaires ;

= Soutien a la création et au développement d'activités professionnelles et associatives a des fins
d'utilité sociale et environnementale ;
= En 2008, projet de construction d'une banque éthique coopérative européenne.

2 FErance Active finance et accompagne les porteurs de projets solidaires et prioritairement :

= Les jeunes, les femmes, les personnes en situation de précarité économique ;

= Les structures d'insertion par |'activité économique, les entreprises solidaires créant et développant
de nouveaux services.

,3 CIGALES (clubs d'Investisseurs pour une Ge§ﬂon Alternative et Locale de I'Epargne Solidaire). Groupemem‘s deb5a20
épargnants pour soutenir la création d'entreprises :

= Proximité, création d'emplois, primauté de la personne, respect de |'environnement sont les critéres
de sélection dans le choix des entreprises financées.
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Appui financier, accompagnement et conseil

Au niveau régional

Les acteurs régionaux de I'économie solidaire sont fédérés par |'Agence pour le
Développement et la Promotion de [|'Economie Solidaire en Midi-Pyrénées
'Association (aveves). Cette association fédere les acteurs du ferritoire et propose
des ressources en économie solidaire.

IES (Initiatives pour une Economie Solidaire) developpe I'Economie locale en lmpllquanT les ClTOYQnS
a travers la mobilisation de leur épargne et l'accompagnement des entreprises
soutenues.

ADIE (association pour le Droit & I'Tnitiative Economique), COHSCIHZ finance et accompagne des pro |e1'
solidaires notamment dans les quartiers défavorisés.

Au niveau national, 'ADIE a permis depuis 1996 la création de plus de
4 000 entreprises et de 47 000 emplois.
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298 9,
2 Le commerce équitable \_E EE B

Ethiquable a Fleurance, dans le Gers 32)

= 1¢re coopérative de commerce équitable en France créée grace a une
participation de fonds d'épargne solidaire.

= Création de 70 emplois depuis 2003.
= Ethiquable diffuse des produits alimentaires issus des Pays En Développement.

= Ethiquable participe également a la Quinzaine du commerce équitable et a la
Semaine de la Solidarité Internationale.
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S L'agriculture 1/4

En France chaque année :

= 35 000 fermes disparaissent ;

= 66 000 hectares de terre sont artificialisés, soit I'équivalent d'un
département de taille moyenne tous les 10 ans qui disparait.

Les Associations pour le Maintien de |'Agriculture Paysanne (AMAPR L un
mode d'organisation et de fonctionnement qui permet le maintien de [‘emploi
des producteurs et le soutien a l'installation de nouveaux producteurs,
pour une agriculture respectueuse de l'environnement.

Apparues dans les années 60 au Japon puis en Suisse et en Allemagne, les
AMAP arrivent en France en 2001 ou elles connaissent une évolution rapide.
Aujourd'hui, on en compte plus de 80 en Midi Pyréneées.
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* Une rémunération juste et équitable payée a |'avance par le consommateur et
suffisante pour assurer une vie digne aux paysans et a leurs familles ;

S L'agriculture 2/4

Les principes des AMAP :

* Une relation directe, sans intermédiaire ;
* Des échanges de proximiteé
* Un engagement mutuel entre le producteur et le consommateur,

* Un partage des risques (ex : les aléas climatiques) et des avantages (production saine,
saisonniere, respectueuse de |'environnement et de la santé de I'Homme).
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S L'agriculture 3/4 \—E E F R

L'association Terre de Liens :

° ;?Dcc;ompagne les porteurs de projet pour accéder au foncier en milieu rural et péri
urbain ;

. Fqcilli‘re le maintien, la reprise et I'installation d'activité en milieu rural par I'activité
agricole ;

* Privilégie les initiatives qui s'appuient sur les savoirs et savoir-faire locaux.

Un outil d'investissement : La Fonciere Terre de liens . Société d'investissement
solidaire labellisé Finansol. Cf. Charte de Terre de liens.

= Récolte des fonds d'épargne de particuliers (souscriptions sur projets) ;
= Acheéte du patrimoine foncier en milieu rural et périurbain ;
= Loue ensuite les terres acquises aux agriculteurs, aux porteurs de projets.
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La démarche de « Terre de liens » favorise :
= Le maintien des agriculteurs sur le territoire ;

- La préservation du patrimoine naturel, paysager....

Cf. Un exemple de projet dans le lot a Livernon : 165 Ha de terre dont 35
labourables en production agricole biologique.

L'intervention de la Fonciere a permis de maintenir sur le territoire les 2
agriculteurs en place et d'installer 2 nouveaux agriculteurs venus s'associer aux
premiers pour developper le projet.



http://www.arpe-mip.com/
http://www.midipyrenees.fr/
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
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http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
http://www.terredeliens.org/spip.php?article347
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ERid
2 La préservation de |'environnement et I'engagement social 3 f R

SINEO , créée en 2004, est une société de nettoyage de véhicules qui a la
particularité de nettoyer sans eau, sans ringage et a la main.

» Des produits 100 % biodégradables :

» Une économie d'eau de 200 litres a chaque lavage de voiture ;

* Prés de 12 millions de litres d'eau économisés depuis sa création ;
» Une certification « ISO 14001 » ;

* Un engagement social qui se traduit par I'accueil au sein de l'entreprise de
personnes en réinsertion sociale et protessionnelle.



http://www.arpe-mip.com/
http://www.midipyrenees.fr/
http://sineo.fr/content/view/23/48/lang,french/
http://sineo.fr/
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o L'insertion sociale et professionnelle \j R E R

> La fédération Envie a Toulouse collecte et recycle les équipements électriques et
electroniques.

« Emploie des personnes en difficultés sociales et professionnelles ;
= Propose un parcours de requalification et un accompagnhement vers un emploi durable.

Cf. Témoignage et Plaquette de présentation de I'entreprise : volet économique, environnemental et social.

> Les jardins solidaires (s en midi-pyrénéesy permettent a des adultes en difficulté de
retrouver un emploi, de reconstruire un projet personnel par la production et la
distribution de légumes bio.

> Les régies de quartier ont pour mission d'entretenir et d'embellir le quartier. Cette
mission se traduit par :

: Uc?fcfac‘rilvi‘ré économique favorisant l'insertion sociale et professionnelle des habitants
en difficulté,

- L'émergence de nouveaux services de proximité,
- L'implication des habitants dans I'organisation de la vie de leur quartier.



http://www.arpe-mip.com/
http://www.midipyrenees.fr/
http://www.envie.org/-Missions-.html
http://www.envie.org/Insertion-Socio-professionnelle.html
http://www.reseaucocagne.asso.fr/
http://www.reseaucocagne.asso.fr/
http://www.reseaucocagne.asso.fr/
http://www.reseaucocagne.asso.fr/
http://www.reseaucocagne.asso.fr/
http://www.reseaucocagne.asso.fr/
http://www.cnlrq.org/div.php?id_cat=cat_mouv&id_page=mouv_textes
http://www.cnlrq.org/div.php?id_cat=cat_mouv&id_page=mouv_textes
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http://www.cnlrq.org/div.php?id_cat=cat_mouv&id_page=mouv_textes
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9 Le logement :

Les Coopératives d'habitation & vocation sociale permettent : E Ef [

m la création de logements pour les plus démunis ;
m la création d'espaces et de services communs créant des liens de convivialité et de solidarité ;
= 'accession progressive et collective a la propriété grace a un loyer aidé.

L'habitat collectif ou habitat groupé s'inspire de la Norvége ot ce mode de logement represenTe
15 % du parc immobilier. La vocation sociale en direction des personnes les plus démunies n'est
plus ici le cadre de référence.

L'habitat groupé :

m nécessite le partage, le respect et la solidarité dans le mode de vie qu'il représente ;

= préserve un espace individuel tout en partageant des espaces communs (buanderie, salle de
musiques de télévision...).

Un réseau sur le territoire du Sud Ouest est actuellement en cours de constitution.



http://www.arpe-mip.com/
http://www.midipyrenees.fr/
http://www.habicoop.fr/spip.php?page=sommaire
http://www.cooperativehabitation.coop/site.asp
http://www.cooperativehabitation.coop/site.asp
http://www.cooperativehabitation.coop/site.asp
http://www.cooperativehabitation.coop/site.asp
http://www.cooperativehabitation.coop/site.asp
http://www.cooperativehabitation.coop/site.asp
http://www.cooperativehabitation.coop/site.asp
http://www.cooperativehabitation.coop/site.asp
http://www.cooperativehabitation.coop/site.asp
http://www.cooperativehabitation.coop/site.asp
annexes_sensib/ess_coophabt.pdf
annexes_sensib/ess_coophabt.pdf
annexes_sensib/ess_coophabt.pdf
annexes_sensib/ess_coophabt.pdf
annexes_sensib/ess_coophabt.pdf
annexes_sensib/ess_coophabt.pdf
annexes_sensib/ess_coophabt.pdf
annexes_sensib/ess_coophabt.pdf
annexes_sensib/ess_coophabt.pdf
annexes_sensib/ess_coophabt.pdf

AGENDA 21 AU LYCEE p—
MODULE DE SENSIBILISATION ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE I '*

REGION
MIDI-PYRENEES

Agence Régionale
Pour I'Environnement

Exemples de projets soutenus par 'ESS s

S Le service a la personne : \j E f o

WebSourd (31): développe des services et des produits permettant a la population sourde d'avoir
acces a une pleine citoyenneté a travers l'information en favorisant |'usage de la langue des signes
via les technologies de |'information et en particulier Internet.

> Interprétis (31) : entreprise d'interprétariat en langue des signes dont l'objectif est de
permettre aux personnes sourdes et malentendantes (300 000 personnes en France) d'étre des citoyens a
part entiére en leur donnant acceés a la formation, a l'information et a la culture par :

= La mise au point d'un systéme de visioconférence : mise en relation par une traduction instantanée
entre les institutions et administrations et les personnes sourdes (Partenariat « Websourd ») ;

= La formation scolaire, universitaire et professionnelle ;
= La tfraduction de spectacles.

S Le service de proximité

Le Gué aux biches (82) est une librairie itinérante spécialisée dans la littérature jeunesse et créée
pour développer la culture et I'accés ad la lecture dans les zones rurales.



http://www.arpe-mip.com/
http://www.midipyrenees.fr/
http://www.websourd.org/
http://www.ies.coop/spip.php?page=article&id_article=22&space=pub
http://www.ies.coop/spip.php?page=article&id_article=102&space=pub
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A8 9,
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Cette forme de tourisme équitable et solidaire implique les populations locales des
pays d'accueil dans la co-organisation de voyages.

L' Association pour le Tourisme Equitable et Solidaire (ATES) est une groupement
d'organismes de voyages sur la base de criteres éthiques :

- Aide au développement local des régions d'accueil,
- Elabore un partenariat équilibré avec les populations locales.

A consulter :
- La Charte de I'ATES.
- L'exemple de tourisme solidaire en Himalaya avec 'ATES.



http://www.arpe-mip.com/
http://www.midipyrenees.fr/
http://www.tourismesolidaire.org/f/letourismeequitableetsolidaire/
http://www.tourismesolidaire.org/f/letourismeequitableetsolidaire/
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http://www.tourismesolidaire.org/f/letourismeequitableetsolidaire/
http://www.laroutedessens.org/tourisme-equitable/qui-sommes-nous/charte-ates.html
http://www.laroutedessens.org/tourisme-equitable/qui-sommes-nous/charte-ates.html
http://www.laroutedessens.org/tourisme-equitable/qui-sommes-nous/charte-ates.html
http://www.laroutedessens.org/tourisme-equitable/qui-sommes-nous/charte-ates.html
http://www.laroutedessens.org/tourisme-equitable/qui-sommes-nous/charte-ates.html
http://www.tourismesolidaire.org/doc/ZCBT_ATES2007.pdf
http://www.tourismesolidaire.org/doc/ZCBT_ATES2007.pdf
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Des acteurs locaux en Midi Pyrénées :

Croq' Nature (sagnéres de Bigorre 65) réalise des projets dans les pays d Afr'lque du Nord
dans lesquels cette association mene des actions de développement : construction
de puits, d'écoles, de centres de santé et des actions de formation.

6% du prix de chaque voyage est reversé aux populations locales.

L'association Echoway (rououse 31), Organise des voyages sohdcur'es et propose des
interventions et animations aupres des scolaires ainsi qu'une exposition de
sensibilisation sur le voyage éco-solidaire.

L'association Palabres sans frontieres (toulouse 31) favorise la rencontre
interculturelle entre le Nord et le Sud et la solidarité internationale par le voyage
au Sud et des actions de sensibilisation et de préparation au voyage, au Nord.



http://www.arpe-mip.com/
http://www.midipyrenees.fr/
http://www.croqnature.com/index2.htm
http://www.echoway.org/toulouse/index.php
http://www.echoway.org/toulouse/docu/descriptif_scolaire.pdf
http://www.echoway.org/toulouse/docu/descriptif_scolaire.pdf
http://www.palabressansfrontieres.com/Accueil.html
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2 Chambres Régionales de I'Economie Sociale et Solidaire en Midi Pyrénées .

Les CRESS sont le point de convergence et de rassemblement des établissements
relevant de I'ESS.

A consulter sur le site :

= La Charte ESS ;

= Les initiatives économiques : I'exemple des coopératives ;

= L'ESS en chiffres (Observatoire Midi Pyrénées). Faire défiler le curseur ;

= L'ancrage territorial de I'ESS en Midi Pyrénées. Panorama :

= L'annuaire de I'ESS en Midi Pyrénées.



http://www.arpe-mip.com/
http://www.midipyrenees.fr/
http://www.cress-midipyrenees.org/fr/schapitre.php?schap=33
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9 A.D.E.P.E.S , ressources régionales d'initiatives en ESS :

= Dossiers thématiques sur I'ESS ;
= Informations sur les événements :

v Forum régional de I'ESS (12/12/2008 a Toulouse),
v Quinzaine de I'ESS Midi Pyrénées (11 au 25 octobre 2008),
v Quinzaine du commerce équitable...

2 Centre Européen de Ressources sur les Initiatives Solidaires et les
Entreprises Sociales (C.E.RI.S.E.S). Créé a Toulouse le 4 janvier 1999, le centre a
pour finalité de rechercher en Europe des expériences et des initiatives dans le
secteur de I'ESS.



http://www.arpe-mip.com/
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® Crogq' Nature : 2 Films réalisés a 3 ans d'intervalle dans le Nord du Niger qui
montrent I'évolution des projets mis en ceuvre dans le cadre du tourisme solidaire.

o Alternatives Economiques  Présentation du guide pratique n°35 sur les
placements éthiques et solidaires. Septembre 2008.

< Ethiquable : Sur la page web du site vous trouverez :

- Films, témoignages, reportages, émissions, actualités sur le commerce équitable.



http://www.arpe-mip.com/
http://www.midipyrenees.fr/
http://www.croqnature.com/films.htm
http://www.croqnature.com/films.htm
http://www.croqnature.com/films.htm
http://www.alternatives-economiques.fr/les-placements-ethiques-et-solidaires_fr_pub_745.html
http://www.alternatives-economiques.fr/les-placements-ethiques-et-solidaires_fr_pub_745.html
http://www.alternatives-economiques.fr/les-placements-ethiques-et-solidaires_fr_pub_745.html
http://www.alternatives-economiques.fr/les-placements-ethiques-et-solidaires_fr_pub_745.html
http://www.ethiquable.tv/
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Les manifestations nationales de I'ESS

La semaine de la Finance Solidaire
du 4 au 11 2009

Le mois de I'ESS
Novembre

Edition
Midi-Pyrénées

20 régions , 300 manifestations organisées sur le territoire national :
expositions, conférences, colloques, salons, événements festifs,
journées portes ouvertes..

... Et des ressources complémentaires
dans la boite a outils.



http://www.arpe-mip.com/
http://www.midipyrenees.fr/
boite_outils.pdf
http://www.finansol.org/UPLOAD/rubrique/pages/46/46_rubrique.php?PHPSESSID=49d8f3b1d66e25790ef52f438029a549
http://www.finansol.org/UPLOAD/rubrique/pages/46/46_rubrique.php?PHPSESSID=49d8f3b1d66e25790ef52f438029a549
http://www.lemois-ess.org/

